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Eine Hand voll Sternenstaub.
Was das Universum iiber das Gliick des Daseins erzihlt.

Murg im Wandel gestaltet die Zukunfi unserer Gemeinde und der Regi-
on mit und trdgt bei zu einem GUTEN LEBEN auch in herausfordern-
den Zeiten. Dazu gehort neben praktischem Handeln die Erfahrung von
Sinnhaftigkeit, gehért Staunen und Ehrfurcht vor der Schonheit und
Kostbarkeit des Lebens, gehort Demut angesichts der Tatsache, dass
unser personliches Leben nur ein Fiinkchen in der Unendlichkeit ist.

Deshalb haben wir den Schweizer Erfolgsautoren Lorenz Marti einge-
laden, der auch in unserer Region eine begeisterte Leserschaft hat. An-
gelehnt an eines seiner Biicher hat der Abend den Titel , EINE HAND
VOLL STERNENSTAUB. * Die Veranstaltung findet statt am Donnerstag,
den 17. November um 19h in der Barockkirche in Murg-Hdnner.

Lorenz Marti zu seinem Buch: , Wir sind Sternenstaub.: Das sagen nicht
nur die Dichter, sondern auch die Wissenschaftler. Uber Jahrmillionen
haben die kosmischen Krifte eine Entwicklung vorangetrieben, die

zu unserer Existenz hier und heute gefiihrt hat. Warum sie das getan
haben, wissen wir nicht. Wir kbnnen nur staunen, dass es so gekommen
ist. Unser Dasein ist ein Geschenk. Und ein Geheimnis, das nie ganz zu
ergriinden ist.

In leichter und fliissiger Sprache jenseits kalter Wissenschaftlichkeit,
aber auch ohne falsches Pathos ldisst uns Lorenz Marti staunen iiber
das Geheimnis von allem was ist, ldsst uns Gelassenheit und Frieden
erfahren und motiviert zu Achtsamkeit im Umgang mit der uns fiir einen
Moment anvertrauten Schiopfung.

Lorenz Marti (64) lebt in Bern Er ist Buchautor und Publizist. Wéhrend
mehr als 35 Jahren arbeitete er als Religions-Redaktor bei Schweizer
Radio DRS. In seinen Biichern verbindet er alltdgliche Erlebnisse und
Beobachtungen mit philosophisch-spirituellen Weisheiten.

Weitere Informationen unter www.lorenzmarti.ch

www.murgimwandel.de



